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Auf diese Kieler Experten hort die Welt

Vier Mediziner, ein Biochemiker und ein Ingenieur der Christian-Albrechts-Universitat gehdéren zu den am meisten zitierten Forschern

i

VON KRISTIANE BACKHEUER

KIEL. Sechs Kieler zahlen zu
den einflussreichsten For-
schern der Welt. Vier Medizi-
ner, ein Biochemiker und ein
Ingenieurwissenschaftler der
Christian-Albrechts-Universi-
tat (CAU) zu Kiel schafften es
auf die aktuell veroffentlichte
Liste der ,Highly Cited Re-

searchers”. Die Rangliste wird
jahrlich mit Spannung erwar-
tet und zeigt, wer in der For-
schung weltweit am meisten
zitiert wird. Im Norden sind
das die Professoren Ralf Ba-
ron, Giunther Deuschl, Axel
Hauschild, Marco Liserre, Ste-
fan Rose-John und Stefan
Schreiber. Vier von ihnen ge-
horten bereits im vergange-

nen Jahr zu den Ausgezeich-
neten.

Wer viel zitiert wird, hat es
als Forscher geschafft. Denn
Zitationen zeigen, dass die Pu-
blikation bedeutend ist und
fiir die Qualitat einer wissen-
schaftlichen Arbeit steht. Wer
oft zitiert wird, erzielt zudem
eine hohe Sichtbarkeit und
wird weltweit wahrgenom-

Hautkrebs hat ihn als Gegner

Der Hautkrebs-Experte:
Wenn es um schwarzen Haut-
krebs geht, ist Prof. Axel Hau-
schild weltweit ein gefragter
Mann. Der Professor fiir Der-
matologie an der Medizini-
schen Fakultdat der CAU war
Studienleiter von mehr als 120
klinischen Studien zu ver-
schiedenen Krebserkrankun-
gen der Haut, wurde zu mehr
als 700 Konferenzen auf der
ganzen Welt eingeladen und
hat iiber 400 Artikel in renom-
mierten Fachzeitschriften ver-
offentlicht. Er hat es zudem
geschafft, durch die Einfiih-

rung neuer Medikamente die
Behandlung von schwarzem
Hautkrebs, einem hochgradig
bosartigen Tumor, deutlich zu
verbessern. ,Das Finf-Jah-
res-Uberleben, das als MaB
fiir die Heilung herangezogen
wird, lag 2010 fur das fortge-
schrittene Melanom bei finf
Prozent und liegt jetzt bei 52
Prozent"”, sagt der 58-Jahrige.
+Diesen Fortschritt gab es bis-
her bei keinem anderen Tu-
mor.” 2003 erhielt Hauschild
den Deutschen Hautkrebs-
preis, acht Jahre spater den
Deutschen Krebspreis. 2021

wird er zum zweiten Mal Pra-
sident des Melanom-Welt-
kongresses, der als virtuelle
Konferenz stattfindet.

Parkinson-Patienten sind ihm dankbar

Der Parkinson-Spezialist:
Prof. Gilinther Deuschl be-
schaftigt sich schon seit Be-
ginn seiner Karriere mit neu-
rologischen Bewegungssto-
rungen. Dazu zahlen beson-
ders die Parkinson-Krankheit
und der Tremor. Als Direktor
der Klinik fiir Neurologie des
UKSH in Kiel baute der Medi-
ziner einen Schwerpunkt fir
die Behandlung dieser Er-
krankungen auf. Er etablierte
hier die tiefe Hirnstimulation
als wichtige Behandlungsme-
thode. Er leitete dazu die
weltweit erste kontrollierte
Studie und konnte zeigen,

dass diese Methode bei ge-
eigneten Patienten besser
wirkt als Medikamente. ,Die-
se Therapie hat das Leben
schwer betroffener Patienten
mit Tremor und Parkinson
deutlich verbessert”, so der
Mediziner. Deuschl wurde
mit einer Ehrenprofessur und
vielen héchstrangigen Prei-
sen ausgezeichnet. Er ist
Griindungsprasident der
48 000 Neurologen vereini-
genden Europdischen Neuro-
logenvereinigung. Als erster
Seniorprofessor der CAU an
der Medizinischen Fakultat
und Gastprofessor an der Uni-

versitat Zirich forscht Gilin-
ther Deuschl auch mit 70 Jah-
ren weiter an den besten Be-
handlungsformen fiir Tremor
und Parkinson.

Der Biochemiker und der Botenstoff

Versteht entzindliche Prozes-
se: Prof. Stefan Rose-John ist
ein international gefragter Ex-
perte fiir das Zytokin Interleu-
kin-6 — kurz IL-6. Dabei han-
delt es sich um eine Signalsub-
stanz des Immunsystems, die
das Entziindungsgeschehen
im Korper koordiniert. Der
Biochemiker entdeckte schon
vor Uber 20 Jahren die zentrale
Bedeutung dieses Botenstof-
fes im Entzlindungsgesche-
hen und erforschte systema-
tisch seine Struktur und Wir-
kungsweise. Er konnte nach-
weisen, dass IL-6 lber zwei
verschiedene Signalwege

wirkt. Diese Entdeckung er-
moglicht es, gezielt nur die
entzindungsfordernden Sig-
nale von Interleukin-6 zu
hemmen. Rose-John entwi-
ckelte dazu ein Designer-Pro-
tein, das die Entziindungen
bekdmpft, ohne die Schutzwir-
kung von IL-6 zu kompromit-
tieren. ,Was meine Arbeits-
gruppe auszeichnet und was
uns zu sehr wertvollen Part-
nern fir viele Labore der Welt
macht, ist, dass wir die besten
molekularen Werkzeuge ha-
ben, um die Signalwege von
IL-6 zu untersuchen", betont
der 65-Jahrige. IL-6 spielt un-

ter anderem bei Rheuma, Alz-
heimer, chronisch entziindli-
chen Darmerkrankungen und
Entzindungen der Bauch-
speicheldriise eine Rolle.

men. Fir die akuelle Liste
wurden die Verdffentlichun-
gen der vergangenen zehn
Jahre herangezogen. Grund-
lage dafiir sind Datenbank-
Analysen des unabhdngigen
und groBten Zitationsindexes
. Web of Science"” des Anbie-
ters Clarivate. Rund 21000
Fachzeitschriften wurden da-
zu ausgewertet. Die ,Highly

Cited Researchers” gehoren
im jeweiligen Jahr zum obers-
ten Prozent der meistzitierten
Autoren ihres Forschungsfel-
des.

CAU-Prasidentin  Simone
Fulda gratuliert den Kieler
Forschern zum Erfolg: ,Die
Kieler Wissenschaftler haben
auf der Liste der ,Highly Cited
Researchers’ einen festen

Platz, das freut mich auBeror-
dentlich! Es unterstreicht die
Forschungsstarke der CAU
auch im internationalen Ver-
gleich"”, sagte die Uni-Chefin.
Insgesamt wurden in diesem
Jahr fast 6200 Forschende aus
mehr als 60 Staaten und Re-
gioneninder Liste der meistzi-
tierten Wissenschaftler aufge-
nommen.

Entziindungen ganzheitlich behandeln

Den Enzindungen auf der
Spur: Aktuell erforscht Prof.
Stefan Schreiber in einer Stu-
die die Langzeitfolgen der Co-
vid-19-Erkrankungen. Aber
bereits seit vielen Jahren be-
fasst er sich mit den Mecha-
nismen von Entziindungen
und der Entwicklung von
neuen Therapien. Seine Ar-
beitsgruppe war unter ande-
rem mafBgeblich an der Auf-
klarung der genetischen Fak-
toren beteiligt, die bei chro-
nisch entzundlichen
Darmerkrankungen eine Rol-
le spielen. ,Wir entwickeln

neue Therapien, um bei chro-
nischen Krankheiten bessere
Therapieerfolge zu erzielen.
Wirmiissen daherintensiv for-
schen, um besser zu werden",
sagt der 58-jahrige Mediziner.
Dabei ist ihm wichtig, dass
Entziindungen ganzheitlich
behandelt werden. Seine Idee
einer interdisziplinaren Ent-
zundungsklinik wurde 2009
mit dem Exzellenzzentrum fiir
Entzindungsmedizin am
UKSH in Kiel umgesetzt. Prof.
Schreiber ist Direktor der Kli-
nik fir Innere Medizin I und
Direktor des Instituts fiir Klini-

sche Molekularbiologie der
CAU. Auf der Liste der
,Highly Cited Researchers"”
steht der Mediziner seit 2017.

Er bringt die Energiewende voran

Prof. Marco Liserre ist der
Fachmann fir Leistungselek-
tronik und setzt sich mit den
zahlreichen Herausforderun-
gen der Energiewende ausei-
nander. Denn die braucht ein
flexibles und verlassliches
Stromnetz, das Schwankun-
gen im Verbrauch und in der
Erzeugung von Energie aus-
gleicht. Ein Schlisselelement
dafiir konnte der Smart Trans-
formator sein, an dem er mit
seiner Arbeitsgruppe forscht.
Dieser kommt ohne hohe
Energieverluste aus, kann
Mittelspannung in Niedrig-
spannung umwandeln und

ermoglicht zusatzlich Gleich-
stromanschluss und Leis-
tungsflusssteuerung. So kann
der Strom bedarfsgerecht ver-
teilt werden. Genutzt werden
konnte er nicht nur zur besse-
ren Integration von Ladesta-
tionen ins Stromnetz, sondern
auch in Rechenzentren oder
fir die Anbindung von
Gleichstromnetzen. Aktuell
wird an der Entwicklung und
Erprobung innovativer Batte-
riesysteme fir intelligente
Netze und Elektromobilitat
gearbeitet. ,Langlebige Bat-
terien, die mehr Energie spei-
chern und sich schnell aufla-

den lassen, konnten die Lad-
einfrastruktur fiir die Elektro-
mobilitat deutlich
verbessern”, sagt der 46-jah-
rige Wissenschaftler.

Hoffnung fiir Schmerzpatienten

Woher kommt der Schmerz?
Prof. Ralf Baron sucht aktuell
nach Moglichkeiten, mit de-
nen man geschadigte Nerven
wieder zum Auswachsen an-
regen kann. ,Mit einer sol-
chen Technik kamen wir einer
kompletten Heilung von Ner-
venschmerzen einen groBen
Schritt naher”, so der Profes-
sor fiir Neurologie. Seit rund
30 Jahren treibt ihn die Frage
um, wie Nervenschmerzen
entstehen und wie man die-
sen Schmerz therapieren
kann. Anfang der 2000er-Jah-
re grindete er ein deutsch-
landweites Netzwerk unter

dem Namen ,Deutscher For-
schungsverbund Neuropathi-
scher Schmerz". Hier werden
inzwischen europaweit For-
schungsgruppen gebiindelt,
die auf dem Gebiet des Ner-
venschmerzes tatig sind. Da-
durch sei es moglich, Unter-
gruppen von Patienten zu bil-
den, die von einer spezifi-
schen Therapie profitieren
koénnten. ,Das geht in Rich-
tung personalisierte Medizin
auch im Schmerzbereich”, so
der 60-jahrige Wissenschaft-
ler. Schon jetzt wurden spe-
zielle Techniken entwickelt,
mit deren Hilfe die unter-

schiedlichen Entstehungsme-
chanismen der Schmerzen er-
kannt werden konnen.
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